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INTRODUZIONE

Lo svolgimento di un programma regolare di moniggia dell'avifauna acquatica rappresenta un
presupposto fondamentale per la gestione natucalidelle zone umide e la protezione delle speicie d
maggior interesse per la conservazione. Le infolmn@sulla consistenza e sui trend delle popoladzion
ornitiche presenti nei diversi momenti dell’annafaiti, consentono di effettuare al meglio le el
programmazione (pianificazione del territorio, défione degli interventi di conservazione,
regolamentazione delle attivita impattanti, eadi)pvidenziare eventuali criticitd o problematiaie

di volta in volta si manifestano e di verificarefficacia delle misure di conservazione messetm at
Numerosi enti preposti alla gestione delle zone demiconsapevoli dellimportanza dei dati
ornitologici, hanno promosso e incentivato diveat&vita di rilevamento; tuttavia i risultati corgaeti
sono stati in alcuni casi modesti o comunqgue iofea quanto avrebbero potuto essere se si fossero
adottate metodiche piu rigorose e protocolli dolavstandardizzati.

Il presente manuale si pone il duplice scopo digstige alcuni accorgimenti tecnici per la
realizzazione pratica dei rilevamenti sul campon cdntento di favorire un processo di
standardizzazione delle metodologie adottate dldiveazionale e migliorare il livello qualitativoed
risultati di tali attivita.

CONTARE GLI UCCELLI

Schematizzando al massimo, si
puo affermare che il
rilevamento ornitologico nelle
zone umide viene effettuato
attraverso il conteggio diretto
degli individui che vengono
avvistatati  sulla  superficie
dellacqua, nel canneto o in
volo, oppure attraverso la
ricerca dei nidi.

Sulla base di questa semplice
definizione, si pud essere

indotti a credere che I'operazione di per sé simapdiee e porti invariabilmente a risultati univoei
ripetibili. La realta, tuttavia, non &€ quasi maistoAl di la della difficolta legata alla corretta
identificazione delle specie, variabile da cas@soca seconda diixa, dei contesti ambientali, delle
condizioni di visibilita e delle variazioni stagiaih dei piumaggi, la quantificazione dei contingent
risulta spesso assai problematica.

Le principali difficolta che s’incontrano nell’et@are conteggi accurati sono legate soprattuttoea
fattori:

1) la diversa contattabilita degli animali in reta®e a diversi fattori (orario della giornata,
condizioni meteorologiche, tipologie ambientalagibne dell’anno, distanza dal rilevatore, ecc.);



2) I'elevata mobilita che contraddistingue gli uéice

La variabilita dei livelli di contattabilita dei ndesimi soggetti deve indurre a prolungare il piu
possibile i periodi di osservazione per aumentarprobabilita di rilevare tutti gli individui presg
nell'area. Tuttavia, protraendo lo stazionamentiosite, aumenta anche il rischio di effettuare dopp
conteggi di stormi in movimento. Per quanto appeeto, la ripetizione di uno stesso censimento
nell’arco della medesima giornata puo fornire vidi@r loro anche molto diversi.

L'importanza della standardizzazione dei rilevament e dei programmi di monitoraggio

Anche se non tutte le possibili fonti di errore $mso0 essere contemporaneamente rimosse, €
fondamentale che i rilevamenti vengano acquisiti’arebito di programmi di monitoraggio
standardizzati, opportunamente pianificati e cotdot

L’organizzazione di sopralluoghi contemporanei erdmati nell’ambito di ampie unita ecologiche,
annotando le informazioni sui gruppi in volo e gfari in cui sono osservati (in modo da valutare se
gli uccelli che si sono spostati sono gli stesst dono gia stati conteggiati da altri rilevatori),
I'ottimizzazione e la standardizzazione delle tebai di censimento utilizzate in ogni sito (ad es.
itinerari e punti di osservazione, orari di rilevemo, metodi di conteggio) e l'utilizzo di persomal
con esperienza specifica nel settore consentonduwdie I'imprecisione dei conteggi a valori minimi
“fisiologici”, massimizzando la ripetibilita dei oteggi e garantendo nel contempo la confrontabilita
dei dati raccolti in periodi diversi.

Le informazioni che scaturiscono dai rilevamentiimiogici vengono ottimizzate solamente se i dati
vengono raccolti ed elaborati nellambito di prograi di monitoraggio adeguatamente impostati.
Passando da una serie di singole osservazioni gdamo di monitoraggio, infatti, si determina un
salto di qualita nel tipo di informazioni che ®stono ad ottenere, ovviando ai limiti insiti neftesse
tecniche di rilevamento.

In pratica un piano di monitoraggio prevede lairgakzione di una serie di rilevamenti che devono
essere effettuati con una periodicita regolarejerego procedure standard. La continua ripetiziaie d
rilevamenti fa si che eventuali dati difformi ralttaccidentalmente per contingenze particolari (ad
esempio, in situazioni climatiche eccezionali) e di rilevanza nel quadro generale che viene a
delinearsi. Inoltre, la rigorosa standardizzazidaemetodi di rilevamento adottati rende confroiitab
tra loro i conteggi effettuati in uscite successev&lunque permette di determinare con precisione
andamenti fenologici e trend demografici delle diegpopolazioni.

Da quanto detto si evince chiaramente come un glanmwnitoraggio, oltre a quantificare le presenze
ornitiche in un territorio, consente di determinam un buon livello di precisione le variazioni di
abbondanza che si determinano nel tempo. Naturédmemaggiore € il numero delle stazioni di
rilevamento, la frequenza dei rilievi e I'arco tesngle in cui il monitoraggio viene effettuato,
maggiore é il grado di precisione delle informazicime vengono raccolte. L'Allegato 1 presenta un
esempio di come l'area di rilevamento possa indlsiii risultati del monitoraggio.



Fig. 1 - Andamento recente delle popolazioni nidificatditialcune specie in Gran Bretagna (dagint Nature
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Caratteristiche di un programma di monitoraggio

Dal momento che i costi di un programma di rilevatnbeaumentano in relazione al numero dei
sopralluoghi sul campo e dei rilevatori impiegati, fase di pianificazione di un programma di
monitoraggio € bene valutare attentamente qualeepsiére il numero minimo di uscite sufficienti per

raccogliere le informazioni necessarie, oltre ehito distribuzione temporale.

| principali aspetti da considerare devono essere:

1) Finalizzazione del censimentoGli scopi dellindagine devono essere ben defmivalutati

anche in funzione delle risorse disponibili e ilecalario dei rilievi deve essere ottimizzato di
conseguenza. A puro titolo di esempio, le fenolatggionali (di presenza, di riproduzione...)
possono essere di regola meglio indagate attrawdlieui condotti con cadenza fissa e
regolare, mentre la quantificazione dei riproduttéene meglio effettuata attraverso uscite
tarate sui periodi di riproduzione delle diversedg, in modo da rilevare il numero di coppie
presenti e il loro successo riproduttivo.
Durata del progetto e frequenza dei rilevamentil monitoraggi andrebbero pianificati su
orizzonti temporali di medio-lungo periodo. In malési & meglio puntare a ridurre al minimo
i costi a favore di un prolungamento delle attigjga@riodo di rilevamento pit lungo o maggior
numero di rilievi). Se i finanziamenti non sonofiénti, € meglio fin da subito ripiegare su

2)

3)

obiettivi meno ambiziosi, ma dimensionati alla spes
Metodi di indagine. E’ sempre preferibile avvalersi di metodologié gperimentate e in uso
(ad es. per programmi attivi a livello nazional@)tipsto che crearne di nuove. L'adesione a




progetti gia in atto su scala piu ampia consengelefaltre cose, di aumentare il valore dei dati
raccolti che risultano utilizzabili non solo su lsckcale, ma anche a livello pit ampio.

Sempre in termini generali, tra i parametri da aerare in fase di programmazione di attivita di
monitoraggio devono essere debitamente valutgtadio di minaccia delle specie potenzialmente
candidate, l'esistenza di indicazioni contenute peini d’azione nazionali e internazionali,
privilegiando quanto piu possibile specie che prése rischi maggiori di conservazione (es.
specie gregarie o coloniali vs. specie diffuse).

Attualmente in ltalia & attivo un sistema di moraiggio degli uccelli acquatici svernanti
coordinato dallINFS, che rientra in un piu vastohema di rilevamento attivo su scala
internazionalel@ternational Waterfowl CensuBNC, Allegato 2).

Per quanto riguarda le popolazioni di uccelli at¢guanidificanti o migratrici non esistono al
momento analoghe esperienze coordinate di lungodmerelative alla generalita delle specie.
Sono tuttavia stati realizzati nel passato e saiora in corso censimenti standardizzati per
monitorare su scala nazionale lo stato di alc_
specie nidificanti o per descrivere le comun
ornitiche presenti in ambiti locali o regional
Alcuni esempi significativi tra le speci
nidificanti seguite da piu anni sono gli ardei
coloniali, il Cormorano, il Marangone minore, & S
Gabbiano corso, il Fenicottero (es. Fasatlal.




TECNICHE DI MONITORAGGIO

Il monitoraggio degli uccelli acquatici € di regotavolto mediante censimenti di tipo assoluto
(conteggio del numero di nidi/coppie/soggetti) présnell’area di studio. Gli uccelli acquatici atfi,

con minime eccezioni, Si caratterizzano per unacatartendenza al gregarismo (in una o piu fasi del
loro ciclo annuale), anche legata alla necessitatitizzare habitat (le zone umide), fisicamente
limitati nello spazio e, talvolta, nel tempo.

Anche se nella pratica le tecniche utilizzate nonossempre totalmente distinte fra loro, una
schematizzazione delle metodologie di indagindgzatbili per queste specie puo essere utiimente
effettuata separando il monitoraggio dei soggetti periodo non riproduttivo (migrazione e
svernamento) dal monitoraggio dei nidificanti (co#di e non).

Quanto riportato di seguito ha una impostazioneresalmente pratica e si propone di sintetizzaire gl
aspetti tecnici piu importanti da tenere in consad®ne in fase di pianificazione e di realizzaeiath

un censimento.

Utili informazioni teoriche generali relative aalidita e applicabilita delle diverse metodologie
censimento sono gia state oggetto di diverse pedabni (es. Meriggi 1989, Bibbst al. 1992, Bibby

et al.2000) e non verranno pertanto affrontate in queste.

CENSIMENTI IN PERIODO NON RIPRODUTTIVO

In Italia, il principale esempio di questi monitggh € costituito dal censimento degli uccelli adatia
svernanti [hternational Waterbird Censlische si svolge annualmente nelle tre decadi akrdel
mese di gennaio (meta inverno) e coinvolge, trasibem “abilitati” (in possesso di abilitazione
derivante dal superamento di una specifica prowsgar I'INFS) e loro collaboratori, un elevato
numero di persone (quantificabile in non meno @DQ-1.500 persone). La loro attivita, che si esplet
su tutto il territorio nazionale, consente il ritsgmento annuale di circa 1.400 zone (circa il 60% di
quelle codificate), nelle quali in media ogni arsomo censiti circa 1.300.000 uccelli acquatici.

Quanto di seguito descritto si basa principalmentée esperienze maturate nell'ambito di questo
programma di monitoraggio. Trattandosi di un cemsitn completo di tutti gli uccelli acquatici, gli
accorgimenti metodologici indicati sono comunqudidvae applicabili, con nessuna o minime
variazioni, a qualsiasi monitoraggio al di fuoril geeriodo riproduttivo (es. studio della fenologia
migratoria).

Aspetti organizzativi
L'organizzazione del censimento puo essere suddigdie seguenti fasi:

* Pianificazione

* Riunione preliminare al censimento

» Realizzazione del censimento (in una o piu giopnate

* Riunione conclusiva di verifica (giornaliera, nedso le attivita interessino piu giornate
consecutive)



Pianificazione

La fase di pianificazione del censimento & ovviaradanzionale alle informazioni che ci si propone
di raccogliere. In generale, per censimenti quakllgy IWC che si propongono di monitorare la

presenza e distribuzione delle diverse specie @@ geograficamente delimitate (le singole zone
umide), i prerequisiti indispensabili per una ctiergianificazione sono:

» conoscenza dell’area: dimensioni, caratteristicheé €s. viabilita, possibilitd di effettuare
percorsi in auto, a piedi, in barca, esistenzarablemi specifici, come ad es. accesso a fondi
chiusi, presenza di punti di osservazione prefeéairguali torrette, capanni, alture, visibilita
legata alla presenza/assenza di vegetazione acajyati

e conoscenza delle forze a disposizione: quantiattav in grado di contare, quanti di scrivere,
quanti “accompagnatori” e loro disponibilita (esa di servizio di agenti CFS o polizia
provinciale);

* individuazione del periodo pit idoneo al censimerito funzione, oltre che degli scopi
dellindagine, delle caratteristiche ambientali .(
andamento delle maree, previsioni meteo a msg
termine), della disponibilita dei rilevatori (esegkend
Vs. infrasettimana), dei periodi di silenzio venaio

Sulla base di queste informazioni preliminari viefedinita la
strategia di censimento piu opportuna, stabilenai@/date di
censimento, numero e composizione delle squadre
rilevamento, aree assegnate a ciascuna squadra.

Lo scopo €& ovviamente quello di ottimizzare le éora
disposizione, per censire in maniera esaustivangeengporanea
la maggior superficie possibile nel minor tempaucendo al
minimo le possibilita di errore ed arrecando il oridisturbo
agli uccelli.

Riunione preliminare

L’attivita di censimento viene di regola preceduta una riunione preliminare, nella quale |l
responsabile/coordinatore:

e istruisce i partecipanti attribuendo a ciascunmpp compiti;

e organizza le squadre di rilevamento (2 o piu pegkon

« attribuisce I'area di censimento a ciascuna squadra

« verifica che a ciascuna squadra siano chiari iinbdell'area da censire e che, se necessario,
possa contattare le squadre adiacenti;

< verifica che ogni squadra di rilevamento abbia senil necessario per svolgere le proprie
attivita (mappe, itinerari, strumentazioni ottichadio-trasmittenti, automezzi);



» verifica presenza, disponibilita e orari degli eiei mezzi aggiuntivi necessari (es. barche) e
degli accompagnatori;
e esamina i possibili punti critici dell'attivita diascuna squadra e le possibili soluzioni.

La squadra di rilevamento

Una squadra deve essere composta da almeno 2
persone: un censitore “esperto” (provvisto di
abilitazione INFS al censimento degli uccelli
acquatici) e un rilevatore col compito di segretari

La squadra pud comprendere anche altri
partecipanti, sia con ruoli direttamente legati al
conteggio delle specie (es. in aree estremamente
complesse o ricche di uccelli), sia con funzioni di
autista/accompagnatore.

Le persone non impegnate nel conteggio al cannaleghiltre a registrare i dati rilevati del censdto
devono contribuire a monitorare eventuali spostamdingruppi di uccelli non notati da chi sta
contando, in maniera da limitare il piu possibileschio di doppi conteggi o la mancata annotagion
di gruppi di animali che si allontanano dall’ar€ansigli sull'equipaggiamento e le attrezzatureoson
sintetizzati nell’Allegato 3.

Riunione di verifica giornaliera

Il censimento deve di regola essere seguito dariun&gne collettiva, alla fine della giornata, reell
quale il gruppo di rilevatori si confronta “a caldsull’attivitd svolta e chiarisce gli eventuali loloi.

La verifica a breve termine delle attivita svolt®rgalmente dai vari rilevatori e la soluzione dei
possibili dubbi intervenuti € fondamentale per géira la qualita dei dati raccolti e quindi la cetta
riuscita del censimento. Cid si applica soprattuttosquadre di rilevatori che operano entro
comprensori ampi, complessi e tra loro contigumeavviene ad esempio in aree lagunari (es. Delta
del Po, Laguna di Venezia).

In occasione della riunione si aggiornano anchénfermazioni su ciascuna zona umida utili al
censimento (es. presenza di nuovi punti di oss@waz transitabilita strade...) che vengono
conservate dal coordinatore e riutilizzate in omas delle successive sessioni di monitoraggio.

Dopo aver risolto gli eventuali dubbi relativi atrisimento di stessi gruppi di uccelli da parteidi p
rilevatori, ciascuna squadra compila le schedende® di censimento, conservando nel contempo le
note raccolte sul campo per consentire eventusfictee dei dati in tempi successivi.



MODULO CENSIMENTO UCCELLI ACQUATICI

Mod. 2007

Mod, 2007

WETLANDS INTERNATIONAL
(ex IWRB)

INTERNATIONAL WATERFOWL CENSUS

WESTERN PALEARCTIC

NOME ZONA:

E 0910

paTA:. AT 0 A 200 6.

Si prega di restituire questa scheda compilata entro il 31 marzo a:
Istituto Nazionale per la Fauna Selvatica, Via Ca’ Fornacetta 9, 40064 - Ozzano Emilia (BO)
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REGIONE: \[gw £TO _ CODICE ZONA: Vg 09130 7 CENSITA INPASSATO? Si [} No [] Meigs merginser Sierga maggiore
Ecyuerar Jromaieepss Gobbo dell Clumalca
NOMEZONA:  \A(lE A\erTo DATA: . A%F./..04./200.5. Oyt e ephisda Gobi tigginosy
giorno  mese anno Anpetielae spp. Anaire pon ide:
S| RILEVATORL: S. CASTELL TIPO DI CENSIMENTO"": FOLAGHE E RALLL
W @. (Lo Co m Aereo In barca H:X:o Altro RALAGQ 2 Raltus aguativnr Porciglione
g N. BoStalo PARZIALE Ccom{ETO “‘”“”_@.
s &
S | CONDIZIONI ZONA UMIDA™: 1. Normale 2. Asciutta (___%) ¥ Gelata (22%) 4. Acque agitate | | sAey — 29 Gultiite s
£ | MINACCE RISCONTRATE": O.Nonannotato pNessuna X, Limitate Y. Gravi _ Quali?. PORPO ____ Pomlrio perphyii
s = FULAT  22& 2 Fulice arra Folaga
S | DISTURBO IN ATTO®:  Caccia Pesca Sport Lavori Attivita militari e
£ | DIVIETO DI CACCIA®: Si No In pqrte Non so -k
STROLAGHE OCHE, CIGNI E ANATRE GRU
GAVIM Gavia immer Strolaga maggiore CYGAT Cygnus atratus Cigno nero GRUGR Grux grey Gru
GAVAD Gavia adamsii Strolaga beccogiallo CYGOL ___AG _ Cygnus olor Cigno reale =y
GAVST Gavia stellata Strolaga minore CYGBE _ Cygnus columbianus Cigno minore LIMICOLT
GAVAR Gavia arctica Strolaga mezzana CYGCY Cygnus cygnus Cigno selvatico HAEOS Haemaropus oyreal ey He cit ¢l more
GAVIA Gavia spp. Strolaga non identificata SWANS Cygnus spp. Cigni non identificati HINMHI
ANSSR Anser serr. rossicus Oca gran. della Tundra RECAV
SVASSI ANSFA Anser fabalis Oca granaiola della Taiga
TACRU h (Y Tachybaptus ruficollis Tuffetto ANSBR Anser brachyrhynchus Oca zamperosee
PODCR mW Podiceps cristatus Svasso maggiore ANSAL Anser albifrons Oca lombardella
PODGR Podiceps grisegena Svasso collorosso ANSEY Anser erythropus Oca lombardella minore CHAAL Claradrius alfexandrinus Fratino
PODAU Podiceps auritus Svasso cornuto ANSAN m w Anser anser Oca selvatica ELDMD Endromive morineliys Piviere i
PODNI Podiceps nigricollis Svasso piccolo ANSER Anser spp. Oche non identificate CHARA
GREBE Podicipedidae spp. Svassi non identificati BRACA Branta c lensis Oca del Canada PLUAP Piuvialis apricaris Piviere doraw
BRALE Branta leucopsis Oca facciabianca PLUSQ Pluvialis squatarels Pivieress
PELLICANI BRABE Branta bernicla Oca colombaccio VANVA Varrtellus vanelfies Pavoncelly
PELON Pelecanus onocrotalus Pellicano BRARU Branta ruficollis Oca collorosso CALCA 3_.__.1
PELCR Pelecanus crispus Pellicano riccio ALOAE Alopochen aegyptiacus Oca del CALAA Cufrdrir alba Pio
PELEC Pelecanus spp. Pellicani non identificati TADFE Tadorna ferruginea Casarca CALMI Calrdris mumea Gar
TADTA Tadorna tadorna Volpoca CALTE
CORMORANI AIXSP Aix sponsa Anatra sposa CALMA
PHACA A U, Phalacrocorax carbo Cormorano AIXGA Aix galericulata Anatra mandarina
PHAAR Phalacrocorax aristotelis M. dal ciuffo ANAPE Anas penelope Fischione
PHAPY Phalacrocorax pygmaeus Marangone minore | ANAST Anas strepera Canapiglia PHIPU T
PHALA Phalacrocorax spp. Cormorani non identific. [ ANACR m Anas crecca Alzavola LYMMI Lymmnacewpies iaimuy Frullisoe
ANAPL h _ Anas platyrhynchos Germano reale GALGA Galli; i B
AIRONI E GARZETTE XXXXA _ Anatre germanate SCORU
BOTST Botaurus stellaris Tarabuso ANAAC _ Anasacuta Codone LIMILL Limansyr Simmesa P1
NYCNY Nyeticorax nycticorax Nitticora ANAQU Anas querquedula Marzaiola LIMLA _ Limasiy fa,
BUBIB Bubulcus ibis Airone guardabuoi ANACL wmh g Anas clypeata Mestolone S
EGRGA Egretta garzetta Garzetta MARAN Marm. angustirostris Anatra marmorizzata
EGRAL 2 A Egretta alba Airone bianco maggiore NETRU Netta rufina Fistione turco
ARDCI m Ardea cinerea Airone cenerino AYTFE Aythya ferina Moriglione
ARDEI _ Ardeidae spp. Ardeidi non identificati AYTNY Aythya nyroca Moretta tabaccata
AYTFU Aythya fuligula Moretta TRITO Tringa tetwnes Petlegola
CICOGNE, IBIS E SPATOLE AYTMA Aythya marila Moretta grigia TRIST Fringe stagmatiliv Albasirelio
CICNI Ciconia nigra Cicogna nera AYTHY Aythya spp. Morette non ides TRINE ket nebidlaris Pantand
CICCI Ciconia ciconia Cicogna bianca SOMMO Somateria mollissima Edredone TRIOC  _ Tringa ochropuy
PLEFA Plegadis falcinellus Mignattaio SOMSP Somateria spectabilis Re degli edredoni LS
PLALE Platalea leucorodia Spatola CLAHY Clangula hyemalis Moretta codona IRING _ Penkaspp ]
HISHI Histrionicus histrionicus Moretta arlecchino ACTHY _ Aekiid iy
FENICOTTERI MELNI Melanitta nigra Orchetto marino AREIN -~
PHORO Phoenicopterus roseus Fenicottero MELFU Melanitta fusca Orco marino WADER

giorno  mese anno
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Fig. 2 - Esempio di scheda definitiva d



Realizzazione del censimento
La realizzazione di un censimento puo essere sisddielle seguenti fasi:
e panoramica generale;
» conteggio delle specie (o gruppi di specie) pitcalolanti (es. anatre, limicoli...);
* ricerca attiva e conteggio delle specie scarsanfifitando e annotando immediatamente le
specie particolarmente rare).

Il tutto deve avvenire monitorando e annotandosglbstamenti dei gruppi di uccelli (entita, ora,
direzione), nel tempo in cui si effettua il rilevamo da ogni postazione di censimento.

Fig. 3 - Esempio di panoramica generale nel corso diansimento (porzione di valle da pesca osservahile d
una torretta sopraelevata). Le aree colorate ispattiva numerazione indicano in ordine di pridig azioni da
intraprendere: (1) rapida stima e successivo cgmtegel dettaglio del branco di anatidi piu dis&an2)-(3)
conteggio delle specie pit semplici/meno rappreser{iolpoca, cormorano).

Nel corso della panoramica generale, vanno indatidanche eventuali confini fisiografici (es. afigin
elementi di vegetazione, edifici) utili come rifeinto sul terreno per riferire la posizione deiedév
gruppi, soprattutto in presenza di animali moltdbiti@ quando la medesima area puo essere censita
da punti di osservazioni diversi (es. specchi di@cgensiti da piu punti lungo il perimetro).



L’intera superficie della zona umida deve esseraitomta, utilizzando tutti i punti di osservazione
disponibili ed eventualmente mezzi aggiuntivi {esarcazioni).

Fig. 4 - Esempio di censimento da diversi punti di oszeiane (verde: altane o punti panoramici lungo
I'argine), con indicazione approssimativa dellagzomonitorata da ciascuno di essi. Valle Serrajlt) (589
ha.

In termini generali, ove ce ne sia la possibi&areferibile avvicinare i gruppi di animali utdiando
mezzi di trasporto (es. in auto) piuttosto cheatlpiper ridurre la distanza di fuga degli stessi.

L’identificazione e il conteggio richiedono elevagdtenzione e la conoscenza, oltre che delle
caratteristiche delle diverse specie, anche deltedbitudini.

A titolo di esempio, nel caso di specie che si imgnao regolarmente (es. svassi, anatre tuffatrici)
sara necessario ricontrollare piu volte la medegiorzione di zona umida, attendendo la riemersione
dei soggetti sott'acqua.

La possibile presenza di specie rare o inusualisf@scie marine in zone di acqua dolce o viceversa)
andra sempre tenuta in considerazione dal rilegatotale proposito, € sempre utile avere a podata
mano almeno una guida all'identificazione.

Come per la presenza di specie rare o difficiimeetesibili a vista (es. specie individuate attrager
emissioni vocali, rallidi, Tarabuso..., da annotanenediatamente), anche I'eventuale lettura dilanel
colorati (Allegato 4) andra subito registrata nstheda di censimento.
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Punto di osservazione

Il punto di osservazione ideale per il censimerdgomette di vedere distintamente tutti i soggeti (e
zoomando col cannocchiale), ma anche di mantematemporaneamente il controllo sugli eventuali
spostamenti del gruppo. Di seguito si riportanaiailschematici esempi di visione corretta e non.

- VDN gy
-

Tecniche di identificazione

In aggiunta alle usuali tecniche di identificaziongiva delle specie, basate su colorazione gemeral
di parti specifiche (es. specchio alare delle aalisegni alari in alcuni limicoli...silhouette aspetto

e movimenti izz), la conoscenza delle emissioni sonore (versitoeiali o di contatto) puo risultare
indispensabile per censire tutte le specie pres€iti e validoin primis per le specie criptiche (es.
rallidi di canneto e Tarabuso), ma risulta altrg®@sso utile per individuare soggetti di specieopoc
rappresentate entro branchi di grosse dimensisncémapiglie in branchi di altre anatre di supésfi

0 nei gruppi in volo (es. limicoli), quando non éspibile osservare nel dettaglio ciascun individuo.
Per l'identificazione dei canti e dei richiami sidpfare ricorso alle guide sonore esistenti sulcater
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Tecniche di conteggio

Le tecniche di conteggio variano a seconda del noralella disposizione delle specie o dei gruppi
di esse, ma anche delle caratteristiche dell’asecedsire.

Va innanzitutto ricordato che I'aspetto (dimensi@pparente) di un branco e fortemente influenzato
dalla distribuzione degli individui e che il camivianto di forma dei gruppi in movimento (nuoto,
volo) puo rendere piu 0 meno agevole il contegdimentificazione delle diverse specie.
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.-...:.:...o .: . ..:‘.. 5 . ..
. ° . °. sw T oINNe odie .
Y °. ..
o Tk
w . ". .. e .‘:
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Fig. 5 - Aspetto di gruppi della medesima dimensione (03)3al variare della distribuzione spaziale degli
individui.

In termini molto generali e a parita di altre canadlii, la difficolta di censimento tende ad aumeetta

« allaumentare delle dimensioni dei gruppi;

e allaumentare della distanza di censimento;

< al diminuire delle dimensioni delle specie censite;
e quando i soggetti sono in volo o in movimento.
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Rischi di sovrastima si hanno in genere:

* in presenza di piccole o medie concentrazioni dellic
e con specie di grandi dimensioni;
e con specie che presentano piumaggi contrastati.

Rischi di sottostima si possono avere:

* in presenza di elevate concentrazioni di uccelli;
e con specie di ridotte dimensioni;
e con specie che presentano con piumaggi uniforngico gontrastati.

In generale, soggetti isolati o gruppi di piccolenensioni possono essere contati singolarmente,
costituite da 5-50 individui, talvolta anche di pisono scelte in funzione delle dimensioni dello
stormo, della sua forma e del tempo nel qualedssst risulta visibile durante il conteggio.

Nella pratica, scelta I'unita di riferimento da iiagare (es. 10 individui), si delimita I'area clze |
racchiude e si riporta tale superficie su tuttgrilppo da censire. La dimensione dello stormo viene
determinata moltiplicando l'unitd di misura pemiimero di volte in cui la stessa € contenuta nello
stormo.

Ovviamente la superficie corrispondente all’uniiandsura deve essere adattata alle variazioni di
densita del branco, ampliandola nelle aree a minoneentrazione e restringendola dove gli uccelli
sSono piu ravvicinati.

Forma, dimensione e composizione specifica deiditamonché I'abitudine o I'abilitd del censitore
influenzano il metodo utilizzato per il censimenBmprattutto nel caso di branchi misti, € norméie c
alcune specie meno rappresentate possano esstatengolarmente e altre per gruppi piu ampi.

E’ consigliabile effettuare pit conteggi in sucéesse dello stesso gruppo utilizzando unita di nasur
differenti per aumentare la precisione del rilieffpstima grossolana dell'intero stormo; (ii) ceggio
con unita di riferimento abbastanza ampie (es. @0):1(iii) conteggi con unita di riferimento piu
ridotte (es. 5-10).

Conteggio in pratica
Il conteggio di uno stormo puo essere fatto:

» scorrendo lentamente il gruppo col cannocchiale;
« contando il contenuto di una porzione (finestrapemoltiplicandola a coprire il gruppo;
« sommando il contenuto di piu finestre adiacentfpdina e/o contenuto diverse.
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Il conteggio progressivo dei soggetti che entraglocampo visivo durante lo scorrimento orizzontale
del cannocchiale (1) si presta male al conteggicpiicie numerose, mentre € molto utile per
individuare o ricontare specie poco rappresentat® gruppi omogenei.

Per questo di solito tale tecnica viene usataipentrollare un branco dopo il suo conteggio, oaver

per ricercare eventuali rarita sfuggite in preceden

Fig. 6 - Conteggio progressivo dei soggetti entro il camjsivo.

Il conteggio per finestre (2 e 3) é di solito qaghiu usato per branchi di medio-grandi dimensioni.
Scelta 'unita di misura piu appropriata (tipicarteeit campo visivo del cannocchiale, zoomando per
adattarlo al gruppo da censire), lo spostamentea@hocchiale va fatto utilizzando sempre dei punti
di riferimento e sovrapponendo parzialmente le awjature, in maniera da non perdere
I'orientamento durante il conteggio.

Fig. 7 - Conteggio per finestre. Solo alcuni riferimethel paesaggio risultano utili per orientarsi natscodel

conteggio.
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Nel caso di gruppi nei quali la spaziatura dei sbggion sia omogenea (tipicamente gli stormi
tendono ad essere piu compatti al centro), I'dizli finestre della medesima dimensione richiede
una attenta valutazione del numero di individuisprei in ciascuna di esse, per evitare conteggi
difformi dalla realta.

Fig. 8- Conteggio per finestre di branco pit compattiangarte centrale.

| gruppi misti plurispecifici possono essere cantaper specie omogenee (es. prima le folaghei poi
germani...), oppure distinguendo le diverse sppodsenti in ogni inquadratura (es. 10 folaghe e 3
germani, 5 folaghe e 2 germani...) oppure ancoraifferenza (es. 100 uccelli di cui 80 germani: le
folaghe saranno quindi 100-80). In tutti i casi, s@prattutto per gruppi estremamente complessi
(molte specie, molto mobili) € opportuno effettyareaggiunta a quanto appena descritto, anche un
conteggio totale dell'intero branco censito.
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Fig. 9 - Conteggio di gruppo misto plurispecifico conaghate successive.
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Identificazione e conteggio problematici

Fig. 10 - Gruppi di uccelli caratterizzati da diversa @iffta di censimento. A) Gruppo monospecifico in
condizioni favorevoli di luce (svassi piccoli); Bruppo misto in controluce (moriglioni e folagh€&) Gruppo
lontano, compatto e colorazione sfavorevole al@ggib (avocette); D) Gruppo misto in movimento gpdsto
su piu piani (piovanelli comuni e piovanelli pansa).
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Conteggi airoost
Per alcune specie il numero di esemplari presentun determinato comprensorio pud essere

determinato con maggiore precisione ricorrendooateygio dei raggruppamenti di individui che si
verificano alla sera o in corrispondenza di pertidnattivita (es. dormitori seralipostdi limicoli in

fasi di alta marea). In tali condizioni, gli animg@ossono essere conteggiati con notevole facilita
mentre sono raggruppati.

Esempi di specie che abitualmente vengono monéaatitaverso il conteggio ai dormitori sono |l
Cormorano, gli ardeidi coloniali, i laridi, i limidi e alcune specie di rapaci (Falco di palude e
Albanella reale).

BN

In queste circostanze €& necessario conoscere sia
I'ubicazione del luogo di raggruppamento, sia le
abitudini delle diverse specie (ad. es. I'Aironariuio
maggiore e i rapaci tendono a raggiungem@dst
anche in condizioni di buio totale, nel qual caalp t
conteggi non possono considerarsi esaustivi).

Nel caso di conteggio di dormitori non visibili
all'osservatore (perché troppo distanti o postaiee

non accessibili, come ad es. cormorani su isole al
largo) I'unico metodo possibile risulta il conteggi
dei soggetti in volo da o verso fbost Questo
metodo consente di stimare in maniera soddisfacente
i soggetti in fase di avvicinamento a condizione ch
gli spostamenti:

* avvengano su fronte relativamente stretto;

* in un periodo di tempo non troppo ampio;

e con luce sufficiente a permettere |l
conteggio.
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Conteggi da aereo

Il censimento da aereo (o ultraleggero) vie,
utilizzato in ltalia in pochi casi, soprattutto rjbr;
monitoraggio di alcuni tratti di mare non visibil
dalla costa. :
Per attivita di questo tipo vanno preferiti velivo
ad ala alta, che non forniscono ostacoli visivi &
rilevatore.

In condizioni ideali, il volo deve essere effettuat

« da due rilevatori (uno per lato dell’'aereo), chataoo e registrano i dati in maniera alternata
(scrive chi non sta contando);

* in contatto con le squadre di terra, per localiezidentificare i gruppi di uccelli;

e auna quota variabile tra i 90 (per vedere glirata contarli) e i 60 m (per riconoscere le
specie);

« adistanza prefissata da terra (di solito un tdmsel-2 km, un altro a 2-3 km)

» coprendo una larghezza fissa (es. 100 metri pey lat

L'itinerario di volo deve essere pianificato prirdal decollo e verificato, annotando 'ora di traosi
sopra punti fissi ben riconoscibili su mappa etetieno, nel corso del censimento. E’ indispeneabil
avere con se, oltre all'attrezzatura per scrivanehe una cartina dell’area da sorvolare e un binoc

Nel caso di aerei che possono trasportare soldlewvatore, & indispensabile anche un registratore
vocale, anche se il rumore del mezzo puo distulsaregistrazione dei dati.

Se necessario, lo stesso branco, dopo un contefggiona certa distanza, pu0d essere sorvolato
nuovamente per riconoscere le specie presenti.nbutale operazione, il riferimento a punti ben
riconoscibili a terra permette al rilevatore di mmrdere I'orientamento.

Di regola le specie che formano branchi misti g@stre) possono essere riconosciute e contate nel
dettaglio solo dopo che si sono alzate in volaguaste condizioni, & importante ricordare che:

* individui della medesima specie tendono a raggngpasieme;

» l'aspetto degli uccelli visti dall'alto (solo dorsoparte superiore dell’ala) € molto diverso da
quello osservabile da terra e puo trarre in ingaonmnfondere rilevatori non preparati a
questo tipo di censimento;

« il movimento relativo dei branchi e del velivolo uirata possono causare doppi 0 mancati
conteggi, specie se si perdono i punti di riferitoea terra. In tali condizioni il supporto del
pilota e dell’altro censitore possono risultareispénsabili.
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Conteggi da imbarcazione

| censimenti di uccelli acquatici dalla barca awy@mo con modalita simili ai censimenti a terra.
Entrambi i componenti della squadra di rilevameatdgono essere dotati di binocolo, che é sufficiente
a meno che non si preveda di poter sbarcare in panbramici (a terra, su isole/barene/su manifatti
nel qual caso é utile disporre anche di un cannakzh

Tranne che per censimenti di ampi specchi d’acquaaitrimenti rilevabili (es. tratti lagunari o di
grandi fiumi) o per tratti di mare aperto, il censnto da imbarcazione viene utilizzato in appoggio
quello da terra, ed ha spesso lo scopo di ceraiti@ifolare uccelli non altrimenti visibili (ad eguelli
posati in canneto o in aree schermate da vege®ziBer questo € importante poter mantenere uno
stretto contatto (radio o telefonico) con gli altkevatori a terra, per poter coordinare gli sposnti.
Censimenti da imbarcazione di tratti di mare apdaw es. per il monitoraggio della presenza e
distribuzione di specie pelagiche), ancora podazmdti nel nostro paese, vengono effettuati sedaen
le metodologie tipiche dei censimenti su transedfiefinito a priori il percorso e la larghezza del
transetto da coprire (es. 300 m, su uno o entraakidell'imbarcazione, a seconda delle dimension
della stessa e del numero di rilevatori impiegsitijegistrano tutti gli uccelli avvistati lungo riiero
percorso o0 nel corso di spot (sessioni di ossemmazi di durata fissa effettuati ad intervalli
predeterminati (che, nota la velocita del’imbaioae, consentono di calcolare la superficie
effettivamente monitorata). In questi casi non g effettuati conteggi assoluti delle intere
popolazioni oggetto di indagine, ma si ottengondiandi abbondanza o valori di densita tramite
I'impiego di metodologie proprie dei transetti lare(es.distance sampling

La scheda di rilevamento

Registrare i dati del conteggio &€ importante quaictmoscere e contare bene le specie.
Per questo é di fondamentale importanza:

e utilizzare un foglio adeguato;
» scrivere chiaramente;
e conservare la scheda da campo anche dopo la caiopiadella scheda definitiva.

Di seguito un esempio schematico di scheda da campo
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15 GEN 2004 - Valle Serraglia - M. Zenatello+C. Soldatini 1

h9.30 h10.15 h11.30 h12
torr.casone | I torr.Est | canale II torr

Folaga 15+10+2

Gallinella| 1+1 6
Germano | 15+3+18 130* *usciti vs sud h12.15
Alzavola 2 100+550 130 [tot 65001
100+250+100+
230+60 130+100+100.
Garzetta | 15+1 1
A. bianco 6 2

NO! Wﬂl Gabbiano r¢ale? Gérmano reale?

Gab. com.| 133

Oltre alle informazioni generali (data, localitdeviatori...), € necessario riportare informazioni s
come la zona umida é stata suddivisa in settoriibdividuabili; i dati raccolti in ciascun settore
vengono registrati separatamente, annotando lidrazib e fine di ogni rilevamento.

Eventuali conteggi parziali, stime cumulative (8900 anatre+folaghe), movimenti in volo, gruppi
localizzati al confine tra zone adiacenti..., owéutti i dati che richiedono di essere ricontrolia
confrontati con altri censitori vanno annotati at@aispetto agli altri conteggi, corredati da noke
consentano di localizzare gli animali quando osgeda una diversa posizione, oppure di descriverli
a parole in fase di controllo dei dati con altmsigori che hanno operato nell’area.

Le specie vengono identificate col loro nome o abhreviazioni, evitando in quest’ultimo caso nomi
generici (Gabbiano, Airone, Svasso) e sigle chesgus ingenerare confusione a posteriori (es. il
Germano reale pud essere abbreviato in GermanoomannG. reale, confondibile con Gabbiano
reale; il Piovanello pancianera in P. pancianemarein Piovanello...).
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CENSIMENTI IN PERIODO RIPRODUTTIVO
Anche se non sempre € possibile generalizzareteggi in periodo riproduttivo possono riguardare:

e conteggio di soggetti territoriali;

e conteggio di adulti in colonia;

« conteggio di nidiate o gruppi gulli (nel caso di specie nidifughe);
* conteggio di nidi occupati.

Come gia per il censimento degli uccelli acquatigiri dal periodo riproduttivo, le diverse fasi
dell’'organizzazione e della realizzazione del mmnaiggio degli uccelli nidificanti vanno improntate
ad ottenere il massimo dei risultati possibili néhor tempo e devono tener conto delle medesime
problematiche in fase di pianificazione.

Quando i dati che si vogliono raccogliere compartennecessita di avvicinarsi ai nidi o di entrare
colonia le possibili conseguenze negative deivill@evisti vanno attentamente valutate a prioni, i
gquanto possono compromettere la riproduzione dgdkrie. Come regola generale € buona prassi
ridurre al minimo il numero delle visite ai nidialle colonie e la durata di ogni sopralluogo. Per
questo e opportuno, ad esempio, effettuare contempamente al censimento dei nidi anche
eventuali operazioni di inanellamento dei pulciniaeraccolta di materiale biologico per studi e
ricerche.

Va ricordato che, ai sensi delle leggi vigenti, lgizsi attivita che comporti disturbo alle nidifeani

e consentita solo a fronte di specifiche autorimraz(Direttiva Uccelli 79/409/CEE), cosi come
I'eventuale inanellamento gulli o adulti (Legge n. 157/92).

Come owvio, I'esperienza maturata attraverso laalée di osservazioni con metodi diversi permette,
oltre a valutare la dimensione della popolaziongetip di studio, anche di individuare il metodai (o
metodi) piu idoneo ad effettuare il monitoraggionaohé il periodo migliore per realizzarlo.

In alcuni casi, oltre al conteggio delle coppieifigdnti pud essere utile raccogliere dati sui paatri
riproduttivi delle stesse (es. numero di uova deposumero di pulcini schiusi/involati, tasso di
predazione ecc.).

Dal punto di vista della realizzazione praticaultss utile suddividere i monitoraggi in periodo
riproduttivo in:

* censimento di specie non coloniali
e censimento di specie coloniali

Censimento di specie non colonial

Esempi di specie che normalmente non nidificarferima coloniale, ovvero che nidificano in colonie
“lasse” e quindi mal censibili con i metodi usuahtes applicabili alle colonie sono costituiti da
anatidi, svassi e da alcuni limicoli di acque inter(Corriere piccolo, Piro-piro piccolo). In
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determinate condizioni ambientali, anche speci®@rgali possono riprodursi singolarmente o con
poche coppie assieme (es. singole coppie di gabléate in piccoli bacini interni o torrenti).

Il censimento di specie che nidificano in forma rmotoniale si svolge secondo i principi validi & gi
descritti utili al monitoraggio delle specie fudal periodo riproduttivo.

Effettuando, da punti panoramici, una osservazidnetta la zona umida, i rilevamenti possono
essere finalizzati a:

» conteggio “coppie”/maschi a inizio stagione (esrr@mo reale);

e conteggio dei versi territoriali, indotti e non égjie di canneto come ad es. Tarabuso, rallidi);

e conteggio nidi/territori (specie con nido vistostyme ad es. Folaga, Cigno reale o con
evidente comportamento territoriale, come ad esefaa);

e conteggio nidiate (es. Folaga, Germano, Svassoiorayg

Ciascuno di questi metodi non va necessariameilizzato in maniera esclusiva. In funzione delle
caratteristiche ambientali e dellavanzamento dsthgione riproduttiva, per una medesima specie
possono essere utilizzati metodi diversi.

Censimento di coppie/Conteggio di nidi o territori

Il censimento delle coppie all'inizio della stagegomiproduttiva e dei maschi territoriali mentre le
femmine stanno covando e un buon metodo per qicaméfla popolazione nidificante di specie quali
il Germano reale, almeno in zone umide costituibecpalmente da specchi d’acqua aperti. Una stima
per difetto della popolazione nidificante (ovvensaumisura indiretta del successo riproduttivo) puo
essere ottenuta successivamente dal conteggio rddilge, che spesso possono essere riconosciute
individualmente e seguite nel corso della stagiworabinando il numero @ulli presenti con la loro
eta (stimabile dalle dimensioni degli stessi inp@o con quelle degli adulti).

Sempre nei medesimi ambienti € possibile contanebemna precisione il numero di nidi di Folaga,
Cigno reale, Svasso maggiore, che vengono soliteneastruiti ai margini delle zone d’acqua aperte.
Anche in questi casi, il conteggio successivo deifliate permette sia di valutare il successo dhi n
contati, sia di individuare eventuali coppie ndavate col primo metodo.

Lo stesso metodo si applica al conteggio di niglifge territoriali di caradriformi nidificanti in §aa,

che vengono censiti coprendo a vista o percorréutiayli argini adatti alla riproduzione.

Vale qui la pena di ricordare che a livello nazieresiste un programma di rilevamento dei parametri
riproduttivi degli uccelli nidificanti non colonie{Progetto Ab Ovowww.gruccione.it/progetti.aspx?I1D

=15#anchoy nel quale possono essere fatti confluire tudtiti raccolti nell’ambito dei programmi di
monitoraggio condotti nelle zone umide italiane.

Censimento delle specie territoriali

Specie che conducono buona parte del proprio dioduttivo in habitat non accessibili (il cannéto
I'esempio tipico) non possono essere censite coelbdo descritto sopra.
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Per le specie con marcate manifestazioni territofes. Porciglione, Pollo sultano, Tarabuso), il
conteggio dei maschi in canto (spontaneo o inddtoplaybach pud essere I'unica forma di
censimento della popolazione nidificante.

Il metodo di censimento & assimilabile a quantbzaméito per mappare i territori di canto di molte
specie di passeriformi. Individuata una spaziatlga percorsi, o localizzata una serie di punti di
emissione e ascolto tale da consentire di copaireoha umida, si registrano tutti i contatti porend
attenzione ad evitare doppi conteggi di individiiecie quando uditi da posizioni diverse.

Quando i siti sono solo parzialmente accessibdi daempio in presenza di canneti fitti ed estesi) i
soggetti territoriali possono essere censiti sltro aree campione. La stima della popolazione
complessivamente presente andra in questi casiatewaestendendo agli habitat idonei i valori di
densita rilevati sul campo.
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Fig. 11 - Censimento di Pollo sultano in due ar¢
prossime alla foce del F. Simeto (CT) nell’ambit’:
del progetto di reintroduzione curato dall'INFS. - v
In giallo i punti di rilevamento elayback in verde i diversi individui contattati; il cerchrosso indica il
contatto con un medesimo individuo ottenuto da plueti distinti. | punti di rilevamento sono localai in

corrispondenza di tutti i siti accessibili. La sttenza della specie nell'intero comprensoricaéastffettuata a

partire dalle densita rilevate (R. lentile, ined.).
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Censimento di specie coloniali
Le principali tipologie di colonie di uccelli acdiii rinvenibili in Italia sono:

e colonie su vegetazione, solitamente su alberi @anneto (garzaie di ardeidi, spatole o
cormorani);

» colonie a terra, solitamente su spiagge, isolotibioe emerse circondate da acqua (es. colonie
di gabbiani, sterne, Avocetta, Fenicottero);

» colonie in cavita di falesie o di piccole isolel@ae di berte e Uccello delle tempeste).

Nel caso di indagini che interessano colonie pbhadsfiche, i periodi di visita andranno attentaneent
individuati in funzione della fenologia di riprodome delle diverse specie, le quali possono avere
calendari riproduttivi anche molto diversi fra Iof@d es. uscite in marzo-aprile possono esseréeadat
per I'Airone cenerino, mentre non lo sono per larz8Ha, per la quale vanno previsti rilievi in
maggio-giugno). L'individuazione dei periodi adatticensimento risulta particolarmente importante
sia per ottenere dati affidabili, sia per non arecdisturbo alle altre specie presenti nel medesim
sito.

Colonie su vegetazione

Le colonie su alberi si contano solitamente daaterda punti panoramici nei dintorni (colline, albe
adiacenti, torrette di osservazione). Solitameriegono effettuate piu visite: almeno una in periodo
invernale per effettuare il conteggio dei nidi kikiin condizioni di ridotta schermatura fogliafeel
caso di colonie su latifoglie) e una o piu durahperiodo riproduttivo per censire le coppie prase
raccogliere eventuali dati ecologici. In certi ¢amil esempio il censimento di colonie su arbusti o
alberi di altezza limitata, uno specchio fissato e canna pud essere utilmente impiegato per
osservare il contenuto dei nidi senza doversi grieane alla loro altezza.

Fig. 12- Conteggio e localizzazione dei nidi di una cédomista di ardeidi in Daunia Risi (G: Albanese).
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Non tutte le colonie possono pero essere censitertin maniera esaustiva. Cio vale, ad esempio,
per colonie poste in boschi fitti di piante semmrel (es. conifere) e per quelle localizzate entro
canneti densi e non percorribili a piedi o con incbaioni. In questi ultimi casi I'unico modo per
ottenere dei dati numerici precisi puo essere fiydo aereo delle stesse, con conteggio diretto o
tramite fotografie dei nidi presenti.

| mezzi piu indicati per il volo sono il deltaplamomotore o altri mezzi ultraleggeri (ggrofly) che
possono volare a bassa quota e, soprattutto, aitéekstremamente ridotte (minore o uguale a 50
km/h), tali da consentire il conteggio e/o la remdizione di foto. E' fondamentale che il mezzo
utilizzato possa trasportare anche un passeggersliqgche conta e fa le foto) oltre al pilota.
Indicativamente, la quota di volo ottimale per dnteggio si aggira attorno ai 150-200 metri. Per
colonie grandi o distribuite su ampie superficcaisigliabile effettuare sia delle foto di insieper
consentire di orientarsi) sia, successivamentde damagini di dettaglio di porzioni della colonaer
ricostruire successivamente le immagini a tavolih@ coordinate dei punti importanti (es.
localizzazione di diversi nuclei della colonia oadémenti salienti della stessa, punti di scattitede
foto) vanno rilevati tramite GPS, per poter poi mderenziare le immagini scattate. Di regola, e
consigliabile effettuare foto della stessa zonalgolazioni diverse, nelle ore centrali della gaten
(ombra ridotta) e quandagoulli sono abbastanza cresciuti, in maniera che il coatdei nidi sia ben
marcato dai loro escrementi biancastri. Particolitenzione deve essere posta ad individuare, per
escluderli dai conteggi, i posatoi utilizzati regwhente dagli adulti, che dall'alto possono apparir
come ulteriori punti di nidificazione per la pregardi escrementi.

Le diverse immagini ricomposte vengono quindi zadite sia per contare i nidi che per definirne la
localizzazione spaziale su mappa.

25



moow>»
o
P
~
w

Fig. 13- Foto aeree e restituzione su mappa della laztinne e consistenza delle colonie di Airone rosdo
Lago di Massaciuccoli (L. Puglisi/COT).
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Nel caso di colonie plurispecifiche, la presenziieddiverse specie viene definita confrontandoetutt
le informazioni disponibili: osservazioni durantevolo, conteggi da terra delle porzioni di colonia
visibili, conteggio dei soggetti in volo da e vetagarzaia.

Colonie a terra

Il caso piu didattico relativo a questa tipologial@o dalle colonie di caradriformi in ambiente di
salina.

Trattandosi di habitat aperti e con pochi ostaafih visione, la localizzazione e il conteggio al
cannocchiale dei soggetti in cova risulta abbastaagevole per tutte le specie coloniali presenti.
Salvo casi particolari, un censimento di questo @pI0 pertanto considerarsi metodo esaustivo, in
grado di valutare la dimensione dei nuclei nidificaPer le specie in cui i giovani, poco dopo la
schiusa o subito prima dell'involo tendono a raggarsi in “asili” (es. Fenicottero, Gabbiano roseo,
gabbiani nidificanti su isole o falesie), il sucsegli schiusa/involo pud essere valutato attravitrso
conteggio a distanza dei gruppi di giovani non mtila appena involati.

In alcuni casi, la necessita di procedere all'illangento deipulli presenti, ovvero di raccogliere dati
di dettaglio relativamente ad alcuni aspetti dbltzslogia riproduttiva (es. selezione del sito, flogia
riproduttiva, dimensione della covata, success@o3sono rendere indispensabile l'ingresso di
rilevatori in colonia.

In tale eventualita, le attivita vanno effettuaadndo in considerazione:

e caratteristiche dell'area di censimento;
e specie interessate;

« stadio di sviluppo della colonia;

« orario del censimento;

e numero di rilevatori disponibili.

Non tutte le specie coloniali (es. Fenicottero)etalno I'ingresso di rilevatori, seppur esperti, in
colonia.

Vanno inoltre evitate visite in fase di insediantenlei riproduttori o all'inizio della deposizione
(elevato rischio di abbandono delle covate), mahann occasione della schiusa (elevato rischio di
mortalita per ipulli). La propensione depulli di alcune specie a fuggire (in acqua o a piedi)
all'avvicinarsi dei rilevatori puo costituire, inifizione dell’eta degli stessi, della localizzaziendelle
caratteristiche fisiche della colonia, fattore chgevola il conteggio o la cattura (es. “asili” di
Gabbiano roseo, Fenicottero), ovvero fonte impaetain mortalitad indesiderata (es. colonie di lagdi
falesie).

Nel caso di specie nidicole, la ridotta mobilitd dalli appena schiusi puo favorire il rilievo di dati
quali dimensione di covata, successo di schiusmposizione della colonia (nel caso di colonie
plurispecifiche). La visita a una colonia cgulli piccoli non permette il marcaggio con anelli
(metallici o colorati), perché le zampe dei pulcimbn hanno ancora raggiunto uno sviluppo
sufficiente.
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Fig. 14 - Censimento della medesima colonia di Fenicot{dtargherita di Savoia 2006, G. Albanese ined.),
utilizzando diverse metodologie: A) Conteggio adinitcova (1.032); B) conteggipulli (650); C) conteggio
nidi alla fine della stagione riproduttiva (960).
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Il censimento va effettuato in giornate e orarséta (inizio o fine giornata), preferibilmente ceento

non forte, al fine di minimizzare i rischi di dané raffreddamento o insolazione per uovaubi, e

nel contempo evitare che eventuali soggetti finificqua si allontanino eccessivamente dalla caloni
Come regola generale, la permanenza in colonia amrebbe superare complessivamente la
mezz'ora. La squadra di rilevamento deve essengopzinata alle dimensioni della colonia. Di solito
€ composta da una o piu persone che raccolgonth edta una che scrive. Chi conta deve sempre
essere in grado di individuare i nidi gia rilevals se stesso o dagli altri componenti della sgualr
tale scopo € utile che tutti i censitori, accordmidoreventivamente, portino con sé qualcosa per
marcare ciascun nido censito. Ideali a tale scagmo $oglie o fiori, che risultano ben visibili e mo
costituiscono elemento di disturbo per adulpuli. Nel caso in cui uno o piu nidi debbano essere
riconoscibili a lungo, € necessario prevedere defime di riconoscimento individuale durevole.

Fig. 15- Censimento di Gabbiano roseo in ambiente dhaald) Conteggio adulti in cova; B) conteggio nidi
rilevamento dimensione delle covate.
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In colonie non molto dense e poco numerose (eenmdi Fratino o Fraticello in spiagge), ciascun
nido puo essere identificato utilizzando coordinadari da punti fissi noti (angolo rispetto al dar
distanza) oppure attraverso triangolazioni da dystopunti. Se necessario, nidi su sabbia o fango
possono essere marcati individualmente, utilizzaadlesempio abbassa-lingua medici numerati o con
altre simili forme di marcaggio poco impattanti. Substrati piu duri, si possono utilizzare targhett
numerate fissate a picchetti, rocce o vegetazione.

Colonie in cavita

In Italia, Berta minore, Berta maggiore e Uccel@la tempeste nidificano all'interno di cavita post
su isole o falesie. Dal momento che, di regolap seha piccola parte di tali cavita risulta
ispezionabile, il monitoraggio della consistenzadel parametri riproduttivi di tali specie é

decisamente complesso.

Per guanto riguarda le due berte, I'occupazione
delle cavita potenzialmente idonee pud essere
verificata in pochi casi vedendo uno dei due
adulti in cova o ilpullus all'interno della stessa,
piu spesso in maniera indiretta, sfruttando i segni
di presenza (escrementi all'ingresso o il tipico
odore) o resti di uova o giovani predati e
trascinati all’esterno da ratti.

Trattandosi di habitat difficilmente esplorabil, popolazione nidificante in una determinata arga p
essere solo stimata estendendo il risultato dsfpezioni effettuate alla superficie potenzialmente
disponibile alla specie.

Altre informazioni utili a quantificare la popolarie presente possono derivare dal conteggio dei
raggruppamenti serali che gli adulti in riproduzaffettuano in vicinanza delle aree di nidifica&p
nell’attesa di entrare col buio nelle cavita.
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Fig. 16- Raftdi berte minori in prossimita di una colonia girdduzione.

Uno studio recente e tuttora in corso sulle popofazli Berta maggiore e Berta minore nidificamti i
Sardegna (http://www.infs-acquatici.it/Documentifibeardegna2006_31ago2006.pdf) sta utilizzando
come fonte principale di dati il conteggio da teds soggetti in movimento verso le colonie di
nidificazione.

Berta maggiore Berta minore
Rosso=SX, azzurro=DX ) ﬂ Rosso=SX, azzurro=DX

Fig. 17 - Movimenti serali di Berta maggiore e Berta mimarerso le colonie di riproduzione (Sardegna:
http://www.infs-acquatici.it/Documenti/bertesardagf06_31ago2006.pdf).
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Per quanto riguarda I'Uccello delle tempeste, ag&$0 nidificante entro cavita di isole quasi sempre
inaccessibili, le uniche stime affidabili derivadall’analisi del rapporto tra soggetti inanellati@n in
colonie oggetto di indagine per molti anni di seéguin corrispondenza delle quali gli adulti in
riproduzione vengono catturati, marcati e rilagotatn reti mist-net In questi casi la popolazione
presente viene calcolata utilizzando indici di wattmarcaggio-ricattura (es. indice di Lincoln).
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Allegato 1 - ANALISI DELLA STAGIONALITA

(C. Campomori)

Una censimento regolare condotto nel corso delbgmum essere utile per definire i periodi di presgn

degli uccelli migratori. Un esempio dei risultathec possono essere ottenuti viene dall’analisi
censimenti mensili di uccelli acquatici svolti dannaio 1995 al Dicembre 2007 nelle Saline di Gee
dal Gennaio 1997 al Dicembre 2007 nella palude@&dzzo, due aree situate lungo la costa N
adriatica, distanti tra loro 13 Km ed aventi caastiche ambientali differenti. | censimenti sostati
svolti per lo piu su base volontaria, fra i tanéinho partecipato collaboratori e personale dellSNS
membri del’A.S.O.E.R. (Associazione Ornitologi HimiRomagna).
| grafici presentati visualizzano I'andamento staigile di alcune specie, ottenuto attenuando atBavi
programma X-12-ARIMA (U.S. Census Bureau 2002) ftoia di disturbo legati alle variazio
interannuali delle presenze e all’eventuale eszsteintrend.

In specie come il Piovanello pancianera e il Cavald’ltalia nella zona umida Ortazzo/Ortazzin@(fi
2 e 4), é possibile identificare chiaramente i Ipicuigratori e determinarne la durata. Le stesseisp
nella salina di Cervia (Figg. 1 e 3) hanno un arglamdiverso, in quanto i picchi migratori sono
mascherati dalla presenza di individui che rimamgoell’area per nidificare o svernare.
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Fig. 1 - Pattern stagionale del Piovanello pancianerBig. 2 - Pattern stagionale del Piovanello panciapera
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La Pantana (Figg. 5 e 6) usa regolarmente entrdeneee solo durante la migrazione, cosi si pos
identificare entrambi i passaggi migratori. Se paEt®rtazzo sono chiaramente visibili due picchkila
migrazione post-riproduttiva (probabilmente dowaita migrazione differenziale di adulti e giovara
Cervia e visibile solo un picco.
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Nelle saline di Cervia, quindi, solo censimentia@pi per adulti e giovani permetterebbero di civedil
pattern stagionale nei due picchi relativi all'd&gli individui.
Nel caso delle anatre, i grafici dell’Alzavola (gigre 8) e del Germano reale (Figg. 9 e 10) mos
che I'Ortazzo é frequentato durante la muta p@stduttiva, mentre a Cervia si osservano solan
soggetti in migrazione o nidificantQuesto diverso comportamento e legato al fatto dbyo I3

dell’'Ortazzo é sicuramente un ambiente piu adatjpesto scopo, grazie al suo vasto canneto.
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nidificazione, le anatre mutano in un’area dovespaos trovare riparo dai predatori: la palfide

Fig. 7 - Pattern stagionale dell’Alzavola nella Salina diFig. 8 - Pattern stagionale dell’Alzavola nella zdna

Fig. 9 - Pattern stagionale del Germano reale nellkig. 10 - Pattern stagionale del Germano reale nella
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Gli esempi sopra riportati mostrano come l'intetpréone dei dati richieda una buona conoscenz
comportamento e dell'ecologia delle diverse speEdenziano inoltre come la descrizione d
andamenti fenologici possa essere fortemente mflt@ dalle caratteristiche ecologiche delle aiig
studio indagate, anche quando esse sono situateva bistanza fra loro. Cio andrebbe debitam
valutato, in relazione agli obiettivi prefissatia $n fase di pianificazione dei rilievi ornitolagj sia in
fase di analisi di dati gia raccolti.

In altri termini, la fenologia delle presenze owfie in un determinato comprensorio dovrebbe e
descritta attraverso I'analisi di dati raccolti ametodologia standardizzata entro un ampio numiesii
con diverse caratteristiche ecologiche, che peaméittener conto degli eventuali effetti dovut
differenze interambientali, ma anche di conservagé dettaglio informazioni di importante valq
biologico (es. picchi migratori, muta post-riprotivd, migrazione differenziale).
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Allegato 2 -IL CENSIMENTO DEGLI UCCELLI ACQUATICI SVERNANTI(INTERNATIONAIWATERBIRDCENSUS IWC)

Iniziato nel 1967 dallhternational Waterfowl Research BuredlWRB, oggi Wetlands Internationa,

www.wetlands.org) in Europa centro-occidentale, stmieprogetto coordinato di monitoraggio délla

consistenza degli uccelli acquatici svernanti giadualmente esteso a buona parte del Paleartidentale
nella seconda meta del XX secolo, fino a raggiuagesgli anni piu recenti 'Asia e '’America. A pinet
dagli anni '90, il numero di stati partecipanti saperato il centinaio e attualmente vengono cowigti
inverno oltre 30 milioni di uccelli acquatici.

In Italia attivita regolari di censimento sono iaie nel 1975. Tuttavia solamente dalla seconda mhegli
anni '80, sotto il coordinamento dellINBS (ora ISFe stata organizzata una rete di rilevamentoidunaie
alla copertura dell'intero territorio nazionale.partire dal 1993 i censimenti hanno raggiunto utevale
livello di standardizzazione e una copertura che essere considerata pienamente rappresentatileg
realta nazionale. Oggi vengono mediamente cen&@i01000-1.500.000 uccelli acquatici all'anno irca
1.400 zone umide, ricadenti all'interno di circd4fmprensori distinti.

600 1 r 1.750.000

E=3 Tot uccelli acquatici
== Specie
==Zo0ne censite r 1.500.000

r 1.250.000
r 1.000.000

r 750.000

r 500.000

r 250.000

1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

L’attivita di censimento si svolge nelle tre decadntrali di gennaio (convenzionalmente individuztene)
la meta dell’inverno). | monitoraggi, condotti imag parte su base volontaria, sono realizzati iniena|
coordinata per ambiti provinciali o regionali, fade si che i principali comprensori (es. Lagun¥ehezia
Delta del Po) vengano censiti simultaneamente.

Le attivita coinvolgono almeno 1.500 persone ali@nincludendo in questo numero sia i rilevatohe
hanno la responsabilita di contare gli uccellig istollaboratori ai censimenti (ovvero gli altoraponent
delle squadre di rilevamento, che registrano i detiompagnando i censitori). Dal 2001 ai rilevatoene|
chiesto da parte del coordinamento nazionale (INF&yer superato una prova di abilitazione, penpat]
uniformare il pit possibile il livello qualitativdegli operatori, garantendo cosi standard piu &leva
| record raccolti nel corso dei censimenti vengorforinatizzati e conservati nella banca dati nazie
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presso I'INFS, che funge da referente nazionalecaefronti diWetlands Internationalal quale trasmede
annualmente i dati.
Sia 'INFS cheWetlands Internationapubblicano periodicamente sintesi dei risultateottti in apposity
report (Serraet al 1997, Baccettiet al 2002, Delany e Scott 2006). Questi ultimi cosditono und
strumento fondamentale per la conservazione eogestiegli uccelli acquatici e delle zone umide glis

174

stessi frequentano.

Ricchezza

% Mleaonsm‘ bev. Abbondanza

] 0 - 1 Std. Dev. [ ]-1-0Std. Dev.

[ 1 - 2 std. Dev. Mean

I 2 - 3 Std. Dev. [_10-15Std. Dev.

[ > 3 Std. Dev. [ 1-2std. Dev.
[ 2 - 3Std. Dev.

I >3 Std. Dev.

Ricchezza di specie (verde) e abbondanza (rossacdili acquatici (IWC gennaio 2002)

In particolare, i censimenti IWC forniscono inforziani cruciali utilizzate per gli scopi originariamte
previsti dalla Convenzione di Ramsar (individuagoudelle zone umide importanti ai fini defla
conservazione degli uccelli acquatici), ma anchel’pggiornamento periodico dellRed ListlUCN, del
programma IBA, per la stesura di Piani d’Azioneioaali e internazionali e per I'applicazione di nenose
convenzioni internazionali, quali la direttiva Hebi (92/42/CEE), la direttiva Uccelli (79/49/CEE) e
I’ African-Eurasian Waterbird AgreemenfAEWA), accordo internazionale nato nell’ambito Ila
Convenzione di BonnJonvention on Migratory SpeciegSMS).

U
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Allegato 3 - L'EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO PER IL CENSITORE E | COLLABORATORI
(F. Borghesi)

Gli aspetti da considerare per la scelta dell'eagigamento ottimale sono intuitivi, ma € sem
opportuno ricordarli:

- caratteristiche morfologiche della zona umidaepercorsi

- condizioni climatiche locali stagionali

- condizioni meteorologiche previste

- durata della permanenza prevista sul campo

- presenza nell’area di servizi (es. servizi igigmpunti di ristoro, ecc...)

L’attrezzatura per I'osservazione

Binocolo

Il binocolo € ovviamente uno strumen
indispensabile per il censitore, ma & fortemel
consigliato anche per tutti i collaborator
assistenti, segretari. Va costantemente tenut

portata di mano in qualsiasi momento (anc

durante soste o tragitti di trasferimento da

punto di osservazione ad un altro), consider;
che é lo strumento piu agile a disposizione |
facilitare lidentificazione di uccelli, in volo
posati.

Anche quando e possibile [l'utilizzo de
cannocchiale, & raccomandabile effettuare
perlustrazione generale con il binocolo dell’ar l
umida o della zona aperta, per individuare dad
sono situati gli uccelli, quant’e all'incirca il Ho
numero (potrebbero volare via prima che
terminato il conteggio con il cannocchiale), quz:
€ quante possono essere le specie presenti.
Alcuni conteggi sono inoltre effettuabili esclusivante con il binocolo, come ad esempio nel cas
stormi di uccelli in volo o di rilevamenti effetttigla aereo o natanti.

Scendendo piu in dettaglio, la pratica rende cdiakitj queste caratteristiche:

- lenti
ormai le case costruttrici hanno standardizzatatatteristiche tecniche fondamentali

bre

odi
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accessori

adeguandosi a quelle piu apprezzate dagli utilizzaPer censimenti nelle zone umide,

BN

dove il campo visivo € molto ampio, i tempi in ayli uccelli restano visibili song

solitamente lunghi, la luce e abbondante, il bihmgdlu appropriato € il 10 x 42 (fattofe

di ingrandimento x diametro in mm dell’obiettivd®er il birdwatchingsono da preferirg
i modelli con prismi a tetto, per la loro miglioergonomia, maggiore compattezzg
minor peso.

Banalmente, migliore & la qualita delle lenti e liigy sono le prestazioni che il binocojo

fornira, sia in termini di definizione dellimmagine dei particolari, sia in termini ¢l

durata nel tempo. Le marche presenti attualmentssricato propongono prodotti pefil

birdwatchingsu fasce di prezzo solitamente di 3 livelli:
0 molto economici (70-150€), con prestazioni solitamente insufficienti per

riconoscimento degli uccelli in condizioni limitegrande distanza, in cattiye
condizioni di luce, in volo, ecc.), inadatti ancper un uso prolungato poiché

tendono a stancare la vista

o fascia media (200-508), solitamente di buona qualita, sono adatti aiVad di
censimento praticamente in tutte le situazioni

o fascia alta (700-1306), con prestazioni eccellenti da tutti i punti dsta, compres

I'assistenza e la garanzia in caso di problemistiuaodelli hanno costi nettamerjte

e

piu elevati rispetto alle altre due fasce di pregzmertanto sono raccomandati perfun

uso professionale, ma non sempre accessibili geracohe li utilizzano in manierh

sporadica od occasionale.
Per i censimenti nelle zone umide, la scelta pa@ieaanche su un 8 x 42, soprattuttd

si & alle prime esperienze oppure se si pensa iizzaitdello strumento anche in

condizioni diverse dalle zone umide, in cui si prefce una maggiore resa luminosg,
una maggiore agilita di utilizzo, come in boscHioeeste. E’ quindi una scelta persongl

da valutare in relazione alle proprie abitudinintne la differenza di costo fra i modelli|8

x 42 e 10 x 42 della stessa marca € solitamente gignificativa.
Per avere una buona resa delle immagini anche mdizioni di non perfetta
illuminazione, il rapporto di luminosita (diametdell'obiettivo/fattore di ingrandimentd)
di un binocolo non dovrebbe essere inferiore as44e : 8 =5,25; 42 : 10 = 4,20).

Ingrandimenti inferiori ad 8x sono comunque scadretig dato che di norma gli uccel
acquatici si trovano a notevoli distanze dal putitosservazione.

I censimenti possono richiedere una lunga permansuzcampo, a volte con condizigni

DY

climatiche che possono peggiorare durante |'adtiviPertanto € importante che
binocolo abbia una cinghia per il trasporto al @gdiu larga e comoda possibile. Ri

comode ancora sono le bretelle che consentoncsttibdiire il peso del binocolo sulle

spalle. E’ bene che i tappi coprilenti siano coshesn la cinghia per il trasporto o cor
corpo del binocolo in modo da poterli rimuoverépmsizionare con facilita senza |l
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timore di perderli o essere tentati di lasciarlilamecustodia esponendo le lenti del
binocolo per molte ore alla polvere e all’'umidita.

Cannocchiale

Importante e necessario per ogni squadra di rilevamn L’acquisto di un cannocchigle
delle migliori marche e una scelta economicamem@egnativa e in quanto tj

generalmente ci si orienta su prodotti di marchdtanoote. La scelta deve cadere|su
cannocchiali provvisti di oculare zoom (solitameB@x — 60x) e apertura di focale di 5
mm o superiore. Analogamente ai binocoli, recentgeneono stati immessi sul mercato
da svariati produttori cannocchiali di buona qaalitensati per il birdwatching che |si
collocano su fasce di prezzo decisamente inferigpetto alle marche leader (500-7(
contro 1300-160@).

e

Cavalletto e testa
E’ fondamentale, pena un sottoutilizzo anche dehoachiale piu performante, dotarsildi
un cavalletto e di una testa snodata con carditéresadeguate allo strumento. In gengre
un cannocchiale pesa circa 1,5 kg per una lungregiano ai 50 cm.
Il cavalletto deve essere robusto: uno dei maggiericoli per il cannocchiale € la cadyta
a seguito di una folata di vento o un leggero adno il piede mentre ci si avvicina pgr
osservare. Basta poco vento per trasmettere fastidibrazioni al cannocchiale e quepto
inconveniente puo essere limitato da un supporapfiedi piu testa) stabile. In linga
generale, i cavalletti piu leggeri sono piu soggettibrazioni in caso di vento. | materigli
impiegati per i treppiedi sono sostanzialmente dega di alluminio oppure fibra g
carbonio. Per i primi ci si deve aspettare un pigmoco meno di 3 kg, che sommati|al
peso della testa e del cannocchiale producono gn pemplessivo di circa 5 kg.
cavalletti in fibra di carbonio sono piu costosia mecisamente pit maneggevoli confun
risparmio in termini di peso fino ad 1 kg. Le ganmhmhiudibili in tre sezioni rendono |l
treppiedi sufficientemente ridotto per il traspaoattracolla o in uno zaino; consigliabilg
lo sblocco delle gambe effettuabile con I'apertdiréeve, piuttosto che a vite, in quarjto
la prima rende la preparazione del treppiede deeage piu veloce.
La testa piu idonea per effettuare rilievi al cascoivale € quella video fluida (cgn
movimento su due piani: orizzontale e verticala@gettata per sostenere 3-4 kg di pgso
in modo tale che non subisca sforzi e nel tempo presenti attriti o deformazioni. Le
teste a sfera sono decisamente da sconsigliarepasaono essere proficuamente
impiegate per l'uso del cannocchiale applicato iakdtrino dell'auto. E’ opportunp
ricordare che risultera molto pratico avere il mga® attacco (rapido) montato suf
testa del cavalletto e sulla testa del finestrinanodo da poter passare il cannocchial¢ da
uno all’altro con facilita.

-

a
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Vestiario

Per quanto si possa lasciare liberta personale rsglélta dell'abbigliamento, e possa appdrire

semplice la scelta degli indumenti per l'uscitaida giornata di censimento, & importantissimo t
vestiario risponda ad alcuni requisiti:

- deve essere ragionevolmente mimetico
- deve consentire un’adeguata protezione dal fredialta pioggia, ma anche dal caldo

- deve, per quanto possibile, costituire una bimier gli insetti in estate e riparare dall’efigtt

abrasivo sulle gambe di alcune piante erbaceeustwvb
- deve essere comodo e non costituire un motivintdalcio, ingombro o fastidio durany
I'attivita
- deve consentire di effettuare agevolmente persarterreni umidi e fangosi.

ei

e

Di seguito, forniamo indicazioni distinte a secoratee si tratti di censimenti invernali o contegqgi

estivi di uccelli nidificanti.

Paese, di trovarsi a censire gli uccelli
condizioni di vento (in gennaio anche U
brezza gelida per diverse ore pud causare

sensazione di freddo pud infici
pesantemente la capacita del censitore
operare in modo corretto e pertanto
fondamentale che il vestiario esterno sia il

giacche e pantaloni in tessuti sintetici g
queste caratteristiche, che consentono a
una normale traspirazione. Le calzat
migliori sono quelle pensate p
'escursionismo in  montagna, con su

tessuto traspirante e impermeabile. Qualor
temperatura sia al di sotto dei 5-6°C, puo esggperdbuno indossare, oltre a calzettoni tecniclgfea
all'interno delle scarpe tende a inumidirsi ecoesmsiente), una leggera calzamaglia in lan
sintetica. Sotto la giacca € sempre bene averemawgietta “tecnica” (non trattiene il sudore

contatto con la pelle), una camicia e un magliomepile. Completano I'equipag-giamento ¢in

copricapo in lana che copra le orecchie (megliragformabile in passamontagna, nelle regioni

possibile impermeabile e protegga dal ventq.
trovano oggi con facilita, a prezzi accessilji

provviste di carrarmato antiscivolo e tomaid i

In inverno € concreta la possibilita, nel nogtro

in

na
seri

disagi se si €& vestiti in modo inadegugto)
oppure forte umidita. Il disagio procurato dglla

e
di

on
hche

piu

fredde) e un paio di guanti, meglio se non tropfussj per non perdere la sensibilita nell'utilizzo
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della messa a fuoco degli strumenti ottici. Esistoncommercio guanti che consentono di scogrire
temporaneamente parte delle dita, molto utili pivere o mettere a fuoco il cannocchiale. Tytto
quanto deve essere di colorazione tenue, possiiiéneon toni verdi, grigi, marroni chiari e scyri,

mentre vanno evitati i colori
sgargianti.
In estate, la necessita di u
abbigliamento comodo e pratic
deve essere contemperata con

possibilita di doversi avvicinare
ai siti di nidificazione entrando
in acqua o nel fango,
percorrendo  lunghi  argini
erbosi. Anche in questo caso
deve per quanto possibil¢
evitare di indossare colorf
sgargianti, considerando che i colori naturalivestel paesaggio vanno dal verde scuro del canpheto
(che in inverno era color sabbia), al verde gridadle piante erbacee e degli arbusti delle pajudi
salmastre o al giallo paglia delle graminacee gidune. Quello di indossare colori “naturali” € badn
pratica anche in caso di conteggi effettuati daghiiariparati o quando non sembri essere lna
necessita. Nel caso si preveda di camminare a lsagrgini privi di sentiero, si deve ricordare ¢he

salicornie, graminacee e ropi
possono causare piccoli tagli| e
abrasioni. Per queste situaziohi,
nonostante le  temperatufe
possano essere elevate, Quo
essere utile indossare pantalfni
lunghi leggeri (esistono molfi
modelli “zip-off” con gambe
staccabili) oppure calzettoni alti
da abbassare quando npn
necessari. Quest’ultim
soluzione, abbinata ad yn

j8Y)

,. i ' s vecchio paio di scarpe da
s el ke - s ginnastica & la migliore in cago
si preveda anche di camminare anche in acque fanfjogstate pud capitare di dovere permahere
diverse ore al sole pertanto non deve mancare jpiicepo in cotone, meglio se a tese un po’ lafghe
(es. modello da pescatore) ed € meglio indossareshirt o una camicia almeno nelle ore piu calgle.

Creme solari e repellenti per